
 PARTY-
 SCHUHE
 (mit Absätzen  
von 0 bis 14 cm)
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 Beauty-Guide 
für lange Nächte

       Glam-Make-ups
    Wow-Hair-Styles

                        Hangover-Hilfe

Natalie Portman, party-ready in funkelnder Dior-Robe

ES WIRD 



Welche Beauty-Treatments würden Sie nicht 
empfehlen bzw. können gefährlich sein?
Auf Social Media gibt es immer wieder Trends, die we-
gen ihrer langfristigen Folgen kritisch hinterfragt werden 
sollten. Das „Buccal Fat Removal“ ist ein Eingriff, den 
man nicht mehr rückgängig machen kann. Hier werden  
die Fettpolster in den Wangen entfernt, um das Gesicht 
schlanker erscheinen zu lassen. Mit dem Alter verliert 
das Gesicht jedoch auf natürliche Weise an Volumen 
und kann im Laufe der Jahre hohl und eingefallen wirken. 
Ähnlich ist es bei der „Cat Eye Surgery“, die die Augen 
für einen „felinen“ Look nach außen oben zieht und bei 

Stars im Trend liegt. Ein Anheben der 
Partie kann jedoch später zu einer 

überstrafften Mimik führen. Zu-
dem können ungleiche Ergeb-
nisse, Nervenverletzungen und 

Narben auftreten.

Schicken Sie Ihre Frage mit 
dem Betreff „Beauty-Frage“ 

an: info@instyle.de

Fragen Sie den Beauty-DocFragen Sie den Beauty-Doc

Expertin
Dr. Neda Nabavi, 

Fachärztin für 
ästhetische und 

plastische Chirur-
gie in Hamburg

SHOW PONYS
Sie überlegen immer mal 
wieder, sich einen Pony 
 zuzulegen? Mit einem Clip-
in-Fringe können Sie ihn 
einen Abend lang testen 
(und Reaktionen einholen): 
Mittelscheitel ziehen, auf 
halber Höhe abteilen, Pony 
einclipsen und Deckhaar 
 locker darüberkämmen.

Spielt gerne mal 
mit einem Fake-
Pony: Rihanna

Balmain Hair 
„Clip-In Fringe“ aus 
Echthaar, ca. 47 € 

Clip Hair
Fransenclip 
„Clip In“, 
ca. 50 € 

Great Lengths
„Hairdo Clip-in-
Bang“, ca. 30 € 

Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Mit Drehmechanismus

Einfach die 2in1 Bürste der 
Twist it! Mascara drehen –  
schon schenkst Du Deinen 
Wimpern mehr Länge 
und Volumen
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